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La beauté à l’adolescence :
effets de miroir 
et pathologies

Beauty in adolescence:
mirroring effets 
and pathology
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Beauté et adolescence sont deux
termes qui ne font pas très bon
ménage, en particulier parmi
les professionnels de l’enfan-
ce, soignants ou non. 

Proposer de réfléchir sur la beauté de l’ado-
lescence serait alors une provocation ou bien
une gageure. 
Les textes rassemblés dans ce numéro de
Perspectives Psy confirment que relever le
défi est complexe.

Dans cet esprit, le Groupe Nantais de
PédoPsychiatrie (G.N.P.P.) consacre chaque
année (depuis onze ans) à Nantes une journée
d’étude sur un thème touchant à la santé phy-
chique des enfants et des adolescents. 
Il s’agit d’y permettre de confronter et débat-
tre les points de vue d’intervenants de divers
pays, de courants théoriques parfois très diffé-
rents.
Les textes ici présentés sont une part de ceux
exposés en 2004 au cours de la journée intitu-
lée : « La beauté de l’adolescence ».
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